
 خونریزی مامایی

به دو صورت پیش از زایمان و پس از 

 زایمان روی می دهد.

 خونریزی پیش از زایمان :

به دلیل کنده شدن جفت یا جفت سرراهی  

 می باشد. 

 علت خونریزی پیش از زایمان  

 کنده شدن جفت 

 فشار خون بالا -1

 سیگار کشیدن  -2

 زایمان پره ترم )زودرس( -3

 نژاد سن ، تعداد زیاد زایمان و  -4

 کنده شدن جفت در اثر ضربه -5

 جفت سر راهی :

خونریزی طی نیمه دوم حاملگی را باید  

که   داشت  مدنظر  سرراهی  جفت 

سونوگرافی جهت تعیین محل لانه گزینی  

 جفت کمک کننده است.

زنان  تمامی  در  سزارین  عملی  طور  به 

 مبتلا به جفت سر راهی ضروری است. 

 خونریزی پس از زایمان 

میلی لیتر   500به صورت از دست دادن 

ومین  یا بیش تر خون پس از کامل شدن س 

 مرحله زایمان تعریف می شود. 

 علت خونریزی پس از زایمان  

 خونریزی از محل جفت -1

و   -2 تناسلی  دستگاه  به  ضربه 

 ساختارهای مجاور 

نشدن   -3 جمع  و  شلی   ( رحم  آتونی 

 رحم (

 باقی ماندن جفت -4

 درمان خونریزی پس از زایمان 

انقباض مناسب   به علت عدم  آتونی رحم 

رحم پس از زایمان شایع می باشد. جهت 

 ، رحمی  محکم  ماساژ   ، آتونی  درمان 

از   استفاده   ، سرد  آب  کیسه  از  استفاده 



اکسی توسین و یا سیاف پروستاگلاندین و  

مشتقات ارگوت مانند مترژین توصیه می  

 شود. 

در   و  دستی  کورتاژ   : جفت  ماندن  باقی 

 صورت لزوم کورتاژ توصیه می شود. 

ساختار  یا  تناسلی  دستگاه  به  ضربه 

رحم  یک  وجود  با  خونریزی  مجاور: 

منقبض قویا بیانگر پارگی سیستم تناسلی  

، باقی ماندن قطعه ای از جفت و یا هر  

 دو می باشد. 

 طبیعی می باشد.  cm2پارگی های  

اما پارگی های عمیق گردن رحم معمولا  

 نیازمند جراحی است.

 خونریزی دیررس پس از زایمان  

از   پس  از زایمان    24خونریزی  ساعت 

 را خونریزی دیررس گویند. 
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